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Un nuovo team
che segue il tennis

a 360°, al fianco
deli’istituto Ismerian.
Ecco I’idea

di Fabrizio Caldarone
per stare al passo
con le g‘%@%ﬁ%@%@ dei
giocatori. Mind
00t compresd...

di Glaudia Faggioni

n'organizzazione che si

eccupildi te a 360 gradi.

Che gestisca |a tua vita
sportiva, dentro e fueri dal
campo. Che curi il tuo gioco,
allenandeti & preparandoti fisi-
camente, ma anche la tua
mente, badando a oghi aspet
tor della psicologia sportiva.
Sono molti i tennisti che
avrebbero bisogno di essere
seguiti in questo modo. E pro-
prio da guesta esigenza che e
natal Fattivita dil Fabrizio Calda-
rone. Ex tennista della serie B,
unallaurea in Scienze Politiche
e un Master in Marketing e
Management sportivo, Fabri-
zZio ha lavorato per dieci anni
alla Prince, occupandosi delle
Ssponsorizzazioni. ‘Le cose an-
davano bene, ho gestito rap-
porti coni giocator come Ferre-
ro, Costa, Coria, Sharapova. Il
lavero mi piaceva e dopo 1.0
anni, di cui gli ultimi a Londra,
decisi di meftermi in proprio’.
Cosi nasee, nel marzo 2006,
la “Tennis Censulting?, di cui
Caldarone & ideatore e presi-
dente. Una societa di servizi
fivolta ai gioeatoti, dalllorganiz
zazione' di eventi sportivi pro-
me-pubblicitari, con la parteci-
pazione di campioni, aziende,
enti pubblici e centri sportivi,

e WTA.

Tennis Consulting, fra managerialita e scienza

=
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: L: Tennis Consulting nasce a Treviso nel marzo 2006 da un’idea

i Fabrizio Caldarone. E una societa dinamica al setvizio delle
aziende, dei professionisti e degli atleti che vogliono sfruttare al

; megliole loro petenzialita nel mondo del tennis. Lasocieta si avwa-

le dilprofessionisti con anni di esperienza nel mondo del tennis: ma-
nagers di tennisti, ex giocatori professionisti, avvocati, esperti di
marketing e comunicazione, fisco e finanza, coaches, personal
trainers, fisioterapisti, psicologi dello sport, medici sportivi.

I settoriin cui opera sono: =L 'organizzazione di eventi sportivi pro-

mo-pubblicitari con lal partecipazione dil campioni, aziende, enti
pubblicie centrisportivi; = Management a 360° dilgiocatori profes-
sionisti; = Consulenza alle aziende interessate ad avere visibilita
nel mondo del Tennis; = Collaborazione con tornei del circuito ATP

all management per i profes-
sionistl e allal collaborazione

seno detto “Ok, mi lancio”. Vo-
leve provare a creare gualco-

con | tornel Atp e Wita. “Ho ini-
zZiate a collaborare”, racconta
Fabrizio, “con il torneo Atp di
Stoceolma, il Masters di Mon-
tecarlo, lal societa dil impianti
sportivi Bauma. €on' il miol pri-
mo cliente, Olivier Rochus, mi

sa di diverso, di indipendente.
Pater seguire i giocatori & 360
gradi, un seguito managetiale,
di gioco e dil salute mentale e
fisica”. E proprio la salute &
uno'del punti eentrali della filo-
sofial della Tennis €onsulting:

“Credo che la parte medica
per un giocatore sia fonda-
mentale, tutte andrebbe segui-
to in maniera scientifica e indi-
viduale”.

Da gui nasce la collaborazione
con I'lsmerian di Treviso, il
centro medico del dottor Filip-
po Ongaro, un istituto nato
dall’esperienza dei fondatori
presso I'Agenzia Spaziale Eu-
ropea (ESA) nei servizi medici
e psicologici per glii astronauti
e dotato delle tecnologie
seientifiche pill avanzate e in-
novative nell settore della me-
dicina rigenerativa e antiaging
e di personale altamente spe-
clalizzato. Dagli astronauti ai
tennisti. Una delle tecnologie
avanzate messe a disposizio-
ne dei giocatori dall’istituto del
dott. Ongaro ¢ la “Mind
room”, un ambiente ideato
per il rilassamento profondo e
la rigenerazione sensoriale,
gia utilizzata in campo sporti-
vo da Milan Lab (la tecnica &
stata ideata dal professor Bru-
no De Michelis, del Milan' Lab)
e dalla Accademia tennistica
Valvassoti di Palazzolo. “Seno
delle sedute che vengono ef-
fettuate con une psicologo
sportivo, durante le quali si
creauna situazione di rilassa-
lezza totale e molto forte. Si
perde I'idea della profondita
de| soffitto e delle pareti, che
posseno sembrare distanti Un
metro come un chilometro...”.
'a mind roem [avora sul siste-
ma nervoso, insegna a con-
trollare I'ansia, a gestire il bat-
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